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"Gennem undervisning og samveer gnsker vi at give plads for den hele menneskelige udvikling og
almene dannelse.”

Sadan star der i Aarhus Efterskoles vaerdigrundlag, og det forsgger skolen i det daglige at
efterleve. For at kunne udvikle sig som menneske, skal man have plads og fale sig tryg. Derfor er
mobning og anden adfaerd, der skaber utryghed, alarmerende tegn pa en usund kultur, der
haemmer og ikke fremmer den frie udvikling. Og derfor tolererer vi ikke mobning pa skolen.

Hvad er mobning?

Mobning og det, der ligner, er frugten af en usund kultur, hvor faxllesskabet stiltiende er kommet til
at acceptere adfaerd, der skaber utryghed. Det kan have meget store og alvorlige konsekvenser for
det enkelte elev, som det gar ud over, og for hele skoleholdet. | stedet for fri udfoldelse og
kreativitet, forer det til en lukket, skraemt kultur.

Konkret ses mobning som udelukkelse fra feellesskabet, laeengerevarende eller systematiske
drillerier og folelsesmaessige overgreb. Mobning kan ogsa vaere kraenkelser, subtile eller dbenlyse,
verbale eller fysiske. Kommentarer om kan og seksualitet, udseende og adfaerd harer herunder.

Med digitalisering af elevernes samveer er mulighederne for mobning blevet flere. Szerligt i digitale
grupper mellem eleverne, som skolens leerere ikke har adgang til. Kreenkende adfaerd eller
udskamning af enkelte elever i sddanne grupper betragtes som potentiel mobning.

Hvordan handteres mobning?
Skolen handterer tilfeelde af mobning og lignende adfaerd alvorligt og systematisk.

Skolens paedagogik bygger pa tillid og samtale mellem laerere og elever. Den enkelte elevs trivsel
er centrum for samtaler bade i en formel ramme mellem elever og familieleerer og uformelt i
samveer i lgbet af dagen og aftenen.

Pa det ugentlige leerermade vender skolens leerere fast elever, der mistrives — herunder konflikter
eleverne i mellem eller adfzerd, der har skabt utryghed. Det er leererrddets opgave at beslutte og
gennemfere konstruktive lgsninger. Ved tilfaelde af mobning eller lignende vil de involverede elever
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inddrages i en samtale, som regel styret af de pagaeldendes familielzerere. | alvorlige tilfaelde vil
forstander inddrages. Skyndes det, at det er ngdvendigt at inddrage forzeldre, vil det blive gjort.

Samtidig kan der igangsaettes tiltag rundt om den eller de enkelte episoder. Ofte er negative
handlinger frugten af en usund kultur. Derfor kan det vaere gavnligt at brede samtalen ud i sterre
grupper, eksempelvis gangmade eller mgde blandt drengene eller pigerne eller som samtaleoplaeg
til de ugentlige familiemegder.

Sanktioner og konsekvens

@verst i skolens regler for samveer star udtrykt, at vi ger os umage, og at vi skal passe pa
hinanden. Det er ment meget konkret, og hvis man ikke magter den fordring, kan man i laengden
ikke veere elev pa Aarhus Efterskole.

Ses der gentagne eksempler pa mobning og lignende adfeerd efter en proces er sat i gang, kan det
fore til samtaler med foraeldre. Hvis en elev fortsat og vedvarende skaber utryghed og mobning pa
skolen, kan det i sidste ende fare til bortvisning fra skolen.



